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明るい未来のために もっと明日へ
あした みらい

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と

　
　
　
　
　 

向
き
合
う
１
年

掲
載
し
て
い
る
写
真
は
、
利
用
者
お
よ
び

ご
家
族
に
承
諾
を
受
け
て
い
ま
す
。

春
の
暖
か
さ
を
感
じ
る
季
節

と
な
り
、
い
よ
い
よ
新
し
い
年

度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
昨

年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
よ
り
あ
ら
ゆ
る
こ
と

が
今
ま
で
通
り
と
は
い
か
な
い

生
活
を
強
い
ら
れ
ま
し
た
。
し

ば
ら
く
は
こ
の
よ
う
な
状
況
が

続
く
と
思
い
ま
す
が
、
新
し
い

生
活
様
式
を
し
っ
か
り
と
実
践

し
、
健
康
で
充
実
し
た
1
年
が

送
れ
る
こ
と
を
願
い
ま
す
。
今

年
度
も
梅
寿
荘
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

（
Ｍ
・
A
）

梅
寿
荘
で
は
、一
緒
に
お
仕
事

が
で
き
る
職
員
の
方
を
募
集
し
て

お
り
ま
す
。

詳
し
い
内
容
に
つ
き
ま
し
て
は
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
ま
た
は
当
施
設
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

介
護
職
員
・
看
護
職
員

あ
と
ぜ
き

ひ
な
祭
り

3
月
3
日
、
ひ
な
祭
り
と
い
う

こ
と
で
食
事
会
を
開
催
し
ま
し

た
。
入
居
者
の
方
と
一
緒
に
男
雛

と
女
雛
の
貼
り
絵
を
作
り
当
日
飾

り
付
け
ま
し
た
。
施
設
給
食
メ
ニ

ュ
ー
の
ち
ら
し
寿
司
に
加
え
ユ
ニ

ッ
ト
で
は
赤
飯
を
炊
き
、
い
ち
ご

と
抹
茶
の
ム
ー
ス
を
手
作
り
し
ま

し
た
。
当
日
は
天
候
も
よ
く
、
温

か
い
日
差
し
の
中
テ
ラ
ス
に
て
食

事
を
囲
み
ま
し
た
が
「
み
ん
な
で

食
べ
れ
ば
美
味
し
か
。
た
ま
に
は

外
も
よ
か
な
」
な
ど
と
言
わ
れ
と

て
も
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
コ
ロ

ナ
禍
で
様
々
な
制
限
の
中
で
の
生

活
で
す
が
、食
事
中
も
お
話
や
歌
、

笑
顔
が
絶
え
な
い
ご
様
子
に
と
て

も
安
心
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も

入
居
者
の
方
に
少
し
で
も
喜
ん
で

い
た
だ
け
る
よ
う
な
活
動
を
行
っ

て
い
き
ま
す
。

国
内
に
お
い
て
も
予
防
ワ
ク
チ

ン
の
接
種
が
開
始
さ
れ
ま
し
た

が
、
感
染
症
そ
の
も
の
の
収
束
は

ま
だ
ま
だ
見
え
な
い
状
況
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
引
き
続
き
感
染
対
策

の
徹
底
を
継
続
し
、
利
用
者
並
び

に
そ
の
ご
家
族
の
穏
や
か
で
安
心

し
た
生
活
が
一
日
も
早
く
取
り
戻

せ
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま

す
。

職 

員 

募 

集

職 

員 

募 

集

▲ご馳走が並びます
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幸
い
に
も
利
用
者
、
職
員
と
も
に

一
人
の
感
染
者
を
出
す
こ
と
な
く

今
日
を
迎
え
て
お
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
制
限
さ
れ
た
生
活

を
余
儀
な
く
さ
れ
、
特
に
対
外
的

な
活
動
は
ほ
と
ん
ど
実
施
で
き
な

い
状
況
と
な
り
ま
し
た
が
、
施
設

内
に
お
き
ま
し
て
も
感
染
対
策
を

徹
底
し
た
う
え
で
利
用
者
の
生
活

が
豊
か
に
な
る
よ
う
な
活
動
を
こ

の
1
年
企
画
・
実
施
し
て
ま
い
り

ま
し
た
。
本
紙
面
に
お
い
て
は
そ

の
よ
う
な
感
染
症
拡
大
防
止
対
策

を
講
じ
な
が
ら
の
1
年
を
振
り
返

る
意
味
を
込
め
ま
し
て
今
年
度
の

活
動
状
況
を
ご
紹
介
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

春
暖
の
候
、
ご
家
族
並
び
に
関

係
者
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
日
頃
よ
り
当
法
人
の
運
営
に

つ
き
ま
し
て
ご
理
解
ご
協
力
を
賜

り
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。さ

て
、
昨
年
よ
り
世
界
的
に
猛

威
を
振
る
う
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
は
例
外
な
く
日

本
全
国
に
も
及
び
、
当
法
人
に
お

き
ま
し
て
も
面
会
の
制
限
や
各
種

活
動
の
自
粛
等
、
利
用
者
を
は
じ

め
ご
家
族
、
関
係
者
の
方
々
に
は

ご
不
便
を
お
か
け
す
る
か
た
ち
と

な
り
ま
し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、

感
染
症
拡
大
防
止
対
策
に
対
す
る

皆
様
の
ご
理
解
・
ご
協
力
の
も
と
、

１  年  を  振  り  返  っ  て きました。やはり、自分たちで野菜や干し柿を
作り、つわの金平など調理を行うことは、普段
以上に感慨深いもので「おいしか」と、とても
好評で喜ばれていました。
梅寿荘全体で行っていた、運動会や敬老会、
夏祭りなど、施設全体での開催が難しくなった
活動も、デイサービス独自に、夏はたこ焼きを
焼いたりかき氷を作ったり、秋は例大祭の鳥毛
行列を再現したりと、季節を感じられるような
活動を開催し、職員も利用者様と一緒に楽しむ
ことができました。
前述しました通り、皆さんで歌う活動やレク
リエーションなどが難しくなり、利用者様方よ
り、「みんなで歌えずに残念」などといった声
が聞かれていることも事実ではありますが、新
しい生活様式に則りながら、かつ、マスクや飛
沫防止パネル等活用しながら、利用者様の希望
に添える活動ができるよう模索して参りますの

で、今後も、利用者様、
ご家族様含めご理解、ご
協力のほどをお願い致し
ます。

デイサービスでは、新型コロナウイルスの影
響もあり、これまで行ってきた活動（皆さんと
一緒に歌を歌ったり、レクリエーションを行っ
たりすること）が難しい年となりました。マス
クの着用や小まめな検温、消毒、換気など利用
者の皆様にはご迷惑をおかけすることも多くあ
りましたが、1年間、コロナウイルスに感染す
る方もおらず、利用者様、職員ともに健康に過
ごすことができたことには、唯々、感謝するし
かありません。
今年度に関しましては、全体での活動が困難
であったことを踏まえ、少人数でも楽しんでも
らえることはないかと考えながら、『吊るし柿
作り』や『家庭菜園』、『つわ剥き』など、少人
数のグループに分かれ、それぞれの利用者様に
活躍してもらえるような活動をメインに行って

▲生け花 ▲家庭菜園 ▲吊るし柿づくり
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これまで梅寿荘の夏といえば地域住民の方を招
き、盛大に夏祭りを開催していましたが、近年の
夏の暑さにより入居者及び職員、そして来場者の
体調を考慮し今年度は9月に夕涼み会と称し開催
しました。本来の計画であれば、施設全体での開
催のはずでしたが新型コロナウイルス感染症拡大
防止の観点から密を避けるため事業所毎での開催
となりました。
事業所毎に様々な工夫を凝らし、縁日の雰囲気

を楽しんでもらおうと提灯をさげ、職員は法被を
羽織りセッティング。的当てや水風船すくい、か

地
域
の
秋
の
風
物
詩
で
あ
る
栖
本
例

大
祭
。
熊
本
県
の
重
要
無
形
文
化
財
に

も
指
定
さ
れ
、
3
0
0
年
余
り
の
歴
史

あ
る
栖
本
太
鼓
踊
り
を
は
じ
め
獅
子
舞

な
ど
が
町
中
を
練
り
歩
き
ま
す
。
し
か

し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
で
道
中
踊
り
が
中
止
と
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。

地
元
か
ら
の
入
居
者
の
方
は
馴
染
み

の
深
い
お
祭
り
で
あ
る
た
め
と
て
も
残

念
そ
う
で
し
た
。
し
か
し
、
そ
れ
を
黙

っ
て
見
過
ご
さ
な
い
の
が
わ
れ
ら
梅
寿

荘
職
員
。
職
員
各
々
の
工
作
技
術
を
駆

使
し
、
鳥
居
や
神
輿
、
獅
子
舞
衣
装
を

手
作
り
し
お
祭
り
の
開
催
に
こ
ぎ
つ
け

ま
し
た
。
そ
し
て
、
こ
の
手
作
り
の
舞

夕涼み会

　今年の節分は2月2日。節分の日が2月3日でなくなるのは1984年以来、実に37年ぶりのこと。そし
て2月2日になるのは1897年以来なんと124年ぶりのことだそうです。そんな節分にちなみ、施設では
豆まきを行いました。鬼のパンツを履き、鬼のお面をかぶり、こん棒らしきものを持ち、鬼の格好をし
た職員が入居者の前に姿を現すと「鬼は外～」と威勢のいい掛け声が聞こえます。表情には笑顔が溢れ
ていますが豆を投げる手にはしっかり力が入り、鬼に扮した職員はひとたまりもありませんでした。
　この鬼を今の世相に置き換えると昨年から全世界で猛威を振るうまさに新型コロナウイルス。節分の
鬼のようにこのウイルスもいなくなる、または通常の風邪やインフルエンザのように人間とうまく付き

合える間柄になる日が早く来て、以前
のような生活が取り戻せることを願い
ます。

節 分 会

秋
祭
り

　
例
年
、
梅
寿
荘
で
は
利
用
者
に

対
し
1
年
間
の
感
謝
の
気
持
ち
を

込
め
て
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
と
称
し

職
員
が
様
々
な
出
し
物
を
企
画
し

そ
れ
を
披
露
す
る
機
会
を
設
け
て

い
ま
す
。
し
か
し
今
年
度
は
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防

止
の
観
点
か
ら
利
用
者
・
職
員
が

一
堂
に
会
す
こ
と
が
叶
わ
ず
、
事

業
所
毎
で
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
年
末
の
時
期
と
い
う
こ
と

も
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
所
が

忘
年
会
を
兼
ね
て
の
開
催
で
し
た
。

　
ど
の
事
業
所
も
職
員
扮
す
る
サ

ン
タ
と
ト
ナ
カ
イ
が
登
場
し
、
一

人
ひ
と
り
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
渡
し

ま
す
。
入
居
者
の
方
は
童
心
に
帰

っ
た
か
の
よ
う
に
目
を
キ
ラ
キ
ラ

輝
か
せ
、
わ
れ
先
に
と
手
を
伸
ば

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
プ
レ
ゼ
ン
ト

を
手
に
取
る
と
「
あ
り
が
と
う
、

よ
か
も
ん
ば
も
ろ
う
た
よ
」
と
満

面
の
笑
み
で
喜
ば
れ
て
い
る
姿
が

印
象
的
で
し
た
。

　
余
興
の
時
間
に
は
、
2
0
2
0

ク
リ
ス
マ
ス
・
忘
年
会

台
を
盛
り
上
げ
る
べ
く
助
っ
人
と
し
て

地
元
青
年
団
O
B
で
も
あ
る
盛
田
施
設

長
に
も
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

中
庭
に
力
強
い
太
鼓
の
音
が
響
き
渡

り
、
見
に
来
て
い
た
だ
い
た
利
用
者
の

方
か
ら
は
拍
手
喝
采
。「
懐
か
し
か
〜
」、

「
今
年
は
見
れ
ん
と
思
う
と
っ
た
」
な
ど

と
感
想
を
述
べ
ら
れ
と
て
も
喜
ん
で
も

ら
え
ま
し
た
。

ま
た
、
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
煮
し
め
や

白
和
え
、
ち
ら
し
寿
司
と
い
っ
た
手
作

り
料
理
も
テ
ー
ブ
ル
に
並
び
、
ご
馳
走

に
舌
鼓
を
打
た
れ
て
い
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、
自
由
に
外
部

と
の
交
流
が
図
れ
な
い
状
況
で
は
あ
り

ま
す
が
、
可
能
な
限
り
地
域
と
の
交
流

ま
た
は
模
擬
的
に
で
も
そ
の
よ
う
な
気

分
を
味
わ
っ
て
い
た
だ
く
機
会
を
こ
れ

か
ら
も
作
り
、
入
居
者
の
方
々
に
楽
し

ん
で
い
た
だ
け
た
ら
幸
い
で
す
。

き氷にたこ焼きとまさにお祭り会場さながらで
す。入居者の方も「珍しかよ～」、「美味しか～」
と満面の笑みを浮かべ喜ばれていました。
また、別の事業所では入居者、職員が一緒に

なってぜんざいや甘酒を作りました。日が落ち
るころには花火も行いました。派手な打ち上げ
花火とはいきませんが、それぞれが手にした手
持ち花火を見ながら「久しぶりにした」、「綺麗
ね～」と会話も弾み、あっという間に楽しい時
間が過ぎたようでした。
もうしばらくは大々的な行事はできないかも

しれませんが、これからも入居者の希望に少し
でも添えるよう、アイデアを凝らしながら活動
を行っていきたいと思います。

年
に
連
日
報
道
さ
れ
て
い
た
ア

メ
リ
カ
大
統
領
選
挙
に
ち
な
ん

で
ト
ラ
ン
プ
元
大
統
領
、
バ
イ

デ
ン
大
統
領
、
菅
義
偉
総
理
大

臣
に
扮
し
た
3
本
勝
負
と
題
し

様
々
な
ゲ
ー
ム
を
繰
り
広
げ
ま

し
た
。
入
居
者
の
方
も
大
統
領

選
さ
な
が
ら
に
ト
ラ
ン
プ
・
バ

イ
デ
ン
そ
れ
ぞ
れ
の
旗
を
振
り

な
が
ら
の
声
援
や
ゲ
ー
ム
の
ジ

ャ
ッ
ジ
を
さ
れ
、
と
て
も
楽
し

そ
う
で
し
た
。
ま
た
、
別
の
事

業
所
で
は
職
員
が
二
人
羽
織
を

披
露
。
当
然
ス
ム
ー
ズ
に
食
べ

物
を
食
べ
る
こ
と
は
で
き
ず
、

そ
れ
を
見
て
い
た
入
居
者
・
職

員
一
同
大
笑
い
で
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。

　
お
昼
ご
は
ん
に
は
オ
ー
ド
ブ

ル
や
手
作
り
の
料
理
が
並
び

「
こ
り
ゃ
ご
馳
走
、
美
味
し
か

な
ぁ
」
と
と
て
も
満
足
さ
れ
て

い
た
よ
う
で
す
。

　
様
々
な
活
動
が
こ
れ
ま
で
通

り
に
行
う
こ
と
が
困
難
と
な
っ

▲可愛いらしい!?鬼 ▲鬼は外！

▲二人羽織で大爆笑▲サンタさん登場!!

て
い
ま
す
が
、
今
で
き
る
こ
と

は
何
か
を
考
え
、
入
居
者
の
皆

さ
ん
に
少
し
で
も
喜
ん
で
い
た

だ
け
る
活
動
を
こ
れ
か
ら
も
考

え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

▲水風船すくい ▲甘いぜんざいに思わず笑顔 ▲花火もきれいでした

▲鳥毛振り

▲力強い栖本太鼓

▲獅子舞も！
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これまで梅寿荘の夏といえば地域住民の方を招
き、盛大に夏祭りを開催していましたが、近年の
夏の暑さにより入居者及び職員、そして来場者の
体調を考慮し今年度は9月に夕涼み会と称し開催
しました。本来の計画であれば、施設全体での開
催のはずでしたが新型コロナウイルス感染症拡大
防止の観点から密を避けるため事業所毎での開催
となりました。
事業所毎に様々な工夫を凝らし、縁日の雰囲気

を楽しんでもらおうと提灯をさげ、職員は法被を
羽織りセッティング。的当てや水風船すくい、か

地
域
の
秋
の
風
物
詩
で
あ
る
栖
本
例

大
祭
。
熊
本
県
の
重
要
無
形
文
化
財
に

も
指
定
さ
れ
、
3
0
0
年
余
り
の
歴
史

あ
る
栖
本
太
鼓
踊
り
を
は
じ
め
獅
子
舞

な
ど
が
町
中
を
練
り
歩
き
ま
す
。
し
か

し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
で
道
中
踊
り
が
中
止
と
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。

地
元
か
ら
の
入
居
者
の
方
は
馴
染
み

の
深
い
お
祭
り
で
あ
る
た
め
と
て
も
残

念
そ
う
で
し
た
。
し
か
し
、
そ
れ
を
黙

っ
て
見
過
ご
さ
な
い
の
が
わ
れ
ら
梅
寿

荘
職
員
。
職
員
各
々
の
工
作
技
術
を
駆

使
し
、
鳥
居
や
神
輿
、
獅
子
舞
衣
装
を

手
作
り
し
お
祭
り
の
開
催
に
こ
ぎ
つ
け

ま
し
た
。
そ
し
て
、
こ
の
手
作
り
の
舞

夕涼み会

　今年の節分は2月2日。節分の日が2月3日でなくなるのは1984年以来、実に37年ぶりのこと。そし
て2月2日になるのは1897年以来なんと124年ぶりのことだそうです。そんな節分にちなみ、施設では
豆まきを行いました。鬼のパンツを履き、鬼のお面をかぶり、こん棒らしきものを持ち、鬼の格好をし
た職員が入居者の前に姿を現すと「鬼は外～」と威勢のいい掛け声が聞こえます。表情には笑顔が溢れ
ていますが豆を投げる手にはしっかり力が入り、鬼に扮した職員はひとたまりもありませんでした。
　この鬼を今の世相に置き換えると昨年から全世界で猛威を振るうまさに新型コロナウイルス。節分の
鬼のようにこのウイルスもいなくなる、または通常の風邪やインフルエンザのように人間とうまく付き

合える間柄になる日が早く来て、以前
のような生活が取り戻せることを願い
ます。

節 分 会

秋
祭
り

　
例
年
、
梅
寿
荘
で
は
利
用
者
に

対
し
1
年
間
の
感
謝
の
気
持
ち
を

込
め
て
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
と
称
し

職
員
が
様
々
な
出
し
物
を
企
画
し

そ
れ
を
披
露
す
る
機
会
を
設
け
て

い
ま
す
。
し
か
し
今
年
度
は
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防

止
の
観
点
か
ら
利
用
者
・
職
員
が

一
堂
に
会
す
こ
と
が
叶
わ
ず
、
事

業
所
毎
で
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
年
末
の
時
期
と
い
う
こ
と

も
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
所
が

忘
年
会
を
兼
ね
て
の
開
催
で
し
た
。

　
ど
の
事
業
所
も
職
員
扮
す
る
サ

ン
タ
と
ト
ナ
カ
イ
が
登
場
し
、
一

人
ひ
と
り
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
渡
し

ま
す
。
入
居
者
の
方
は
童
心
に
帰

っ
た
か
の
よ
う
に
目
を
キ
ラ
キ
ラ

輝
か
せ
、
わ
れ
先
に
と
手
を
伸
ば

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
プ
レ
ゼ
ン
ト

を
手
に
取
る
と
「
あ
り
が
と
う
、

よ
か
も
ん
ば
も
ろ
う
た
よ
」
と
満

面
の
笑
み
で
喜
ば
れ
て
い
る
姿
が

印
象
的
で
し
た
。

　
余
興
の
時
間
に
は
、
2
0
2
0

ク
リ
ス
マ
ス
・
忘
年
会

台
を
盛
り
上
げ
る
べ
く
助
っ
人
と
し
て

地
元
青
年
団
O
B
で
も
あ
る
盛
田
施
設

長
に
も
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

中
庭
に
力
強
い
太
鼓
の
音
が
響
き
渡

り
、
見
に
来
て
い
た
だ
い
た
利
用
者
の

方
か
ら
は
拍
手
喝
采
。「
懐
か
し
か
〜
」、

「
今
年
は
見
れ
ん
と
思
う
と
っ
た
」
な
ど

と
感
想
を
述
べ
ら
れ
と
て
も
喜
ん
で
も

ら
え
ま
し
た
。

ま
た
、
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
煮
し
め
や

白
和
え
、
ち
ら
し
寿
司
と
い
っ
た
手
作

り
料
理
も
テ
ー
ブ
ル
に
並
び
、
ご
馳
走

に
舌
鼓
を
打
た
れ
て
い
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、
自
由
に
外
部

と
の
交
流
が
図
れ
な
い
状
況
で
は
あ
り

ま
す
が
、
可
能
な
限
り
地
域
と
の
交
流

ま
た
は
模
擬
的
に
で
も
そ
の
よ
う
な
気

分
を
味
わ
っ
て
い
た
だ
く
機
会
を
こ
れ

か
ら
も
作
り
、
入
居
者
の
方
々
に
楽
し

ん
で
い
た
だ
け
た
ら
幸
い
で
す
。

き氷にたこ焼きとまさにお祭り会場さながらで
す。入居者の方も「珍しかよ～」、「美味しか～」
と満面の笑みを浮かべ喜ばれていました。
また、別の事業所では入居者、職員が一緒に

なってぜんざいや甘酒を作りました。日が落ち
るころには花火も行いました。派手な打ち上げ
花火とはいきませんが、それぞれが手にした手
持ち花火を見ながら「久しぶりにした」、「綺麗
ね～」と会話も弾み、あっという間に楽しい時
間が過ぎたようでした。
もうしばらくは大々的な行事はできないかも

しれませんが、これからも入居者の希望に少し
でも添えるよう、アイデアを凝らしながら活動
を行っていきたいと思います。

年
に
連
日
報
道
さ
れ
て
い
た
ア

メ
リ
カ
大
統
領
選
挙
に
ち
な
ん

で
ト
ラ
ン
プ
元
大
統
領
、
バ
イ

デ
ン
大
統
領
、
菅
義
偉
総
理
大

臣
に
扮
し
た
3
本
勝
負
と
題
し

様
々
な
ゲ
ー
ム
を
繰
り
広
げ
ま

し
た
。
入
居
者
の
方
も
大
統
領

選
さ
な
が
ら
に
ト
ラ
ン
プ
・
バ

イ
デ
ン
そ
れ
ぞ
れ
の
旗
を
振
り

な
が
ら
の
声
援
や
ゲ
ー
ム
の
ジ

ャ
ッ
ジ
を
さ
れ
、
と
て
も
楽
し

そ
う
で
し
た
。
ま
た
、
別
の
事

業
所
で
は
職
員
が
二
人
羽
織
を

披
露
。
当
然
ス
ム
ー
ズ
に
食
べ

物
を
食
べ
る
こ
と
は
で
き
ず
、

そ
れ
を
見
て
い
た
入
居
者
・
職

員
一
同
大
笑
い
で
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。

　
お
昼
ご
は
ん
に
は
オ
ー
ド
ブ

ル
や
手
作
り
の
料
理
が
並
び

「
こ
り
ゃ
ご
馳
走
、
美
味
し
か

な
ぁ
」
と
と
て
も
満
足
さ
れ
て

い
た
よ
う
で
す
。

　
様
々
な
活
動
が
こ
れ
ま
で
通

り
に
行
う
こ
と
が
困
難
と
な
っ

▲可愛いらしい!?鬼 ▲鬼は外！

▲二人羽織で大爆笑▲サンタさん登場!!

て
い
ま
す
が
、
今
で
き
る
こ
と

は
何
か
を
考
え
、
入
居
者
の
皆

さ
ん
に
少
し
で
も
喜
ん
で
い
た

だ
け
る
活
動
を
こ
れ
か
ら
も
考

え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

▲水風船すくい ▲甘いぜんざいに思わず笑顔 ▲花火もきれいでした

▲鳥毛振り

▲力強い栖本太鼓

▲獅子舞も！
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明るい未来のために もっと明日へ
あした みらい

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と

　
　
　
　
　 

向
き
合
う
１
年

掲
載
し
て
い
る
写
真
は
、
利
用
者
お
よ
び

ご
家
族
に
承
諾
を
受
け
て
い
ま
す
。

春
の
暖
か
さ
を
感
じ
る
季
節

と
な
り
、
い
よ
い
よ
新
し
い
年

度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
昨

年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
よ
り
あ
ら
ゆ
る
こ
と

が
今
ま
で
通
り
と
は
い
か
な
い

生
活
を
強
い
ら
れ
ま
し
た
。
し

ば
ら
く
は
こ
の
よ
う
な
状
況
が

続
く
と
思
い
ま
す
が
、
新
し
い

生
活
様
式
を
し
っ
か
り
と
実
践

し
、
健
康
で
充
実
し
た
1
年
が

送
れ
る
こ
と
を
願
い
ま
す
。
今

年
度
も
梅
寿
荘
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

（
Ｍ
・
A
）

梅
寿
荘
で
は
、一
緒
に
お
仕
事

が
で
き
る
職
員
の
方
を
募
集
し
て

お
り
ま
す
。

詳
し
い
内
容
に
つ
き
ま
し
て
は
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
ま
た
は
当
施
設
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

介
護
職
員
・
看
護
職
員

あ
と
ぜ
き

ひ
な
祭
り

3
月
3
日
、
ひ
な
祭
り
と
い
う

こ
と
で
食
事
会
を
開
催
し
ま
し

た
。
入
居
者
の
方
と
一
緒
に
男
雛

と
女
雛
の
貼
り
絵
を
作
り
当
日
飾

り
付
け
ま
し
た
。
施
設
給
食
メ
ニ

ュ
ー
の
ち
ら
し
寿
司
に
加
え
ユ
ニ

ッ
ト
で
は
赤
飯
を
炊
き
、
い
ち
ご

と
抹
茶
の
ム
ー
ス
を
手
作
り
し
ま

し
た
。
当
日
は
天
候
も
よ
く
、
温

か
い
日
差
し
の
中
テ
ラ
ス
に
て
食

事
を
囲
み
ま
し
た
が
「
み
ん
な
で

食
べ
れ
ば
美
味
し
か
。
た
ま
に
は

外
も
よ
か
な
」
な
ど
と
言
わ
れ
と

て
も
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
コ
ロ

ナ
禍
で
様
々
な
制
限
の
中
で
の
生

活
で
す
が
、食
事
中
も
お
話
や
歌
、

笑
顔
が
絶
え
な
い
ご
様
子
に
と
て

も
安
心
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も

入
居
者
の
方
に
少
し
で
も
喜
ん
で

い
た
だ
け
る
よ
う
な
活
動
を
行
っ

て
い
き
ま
す
。

国
内
に
お
い
て
も
予
防
ワ
ク
チ

ン
の
接
種
が
開
始
さ
れ
ま
し
た

が
、
感
染
症
そ
の
も
の
の
収
束
は

ま
だ
ま
だ
見
え
な
い
状
況
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
引
き
続
き
感
染
対
策

の
徹
底
を
継
続
し
、
利
用
者
並
び

に
そ
の
ご
家
族
の
穏
や
か
で
安
心

し
た
生
活
が
一
日
も
早
く
取
り
戻

せ
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま

す
。

職 

員 

募 

集

職 

員 

募 

集

▲ご馳走が並びます
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幸
い
に
も
利
用
者
、
職
員
と
も
に

一
人
の
感
染
者
を
出
す
こ
と
な
く

今
日
を
迎
え
て
お
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
制
限
さ
れ
た
生
活

を
余
儀
な
く
さ
れ
、
特
に
対
外
的

な
活
動
は
ほ
と
ん
ど
実
施
で
き
な

い
状
況
と
な
り
ま
し
た
が
、
施
設

内
に
お
き
ま
し
て
も
感
染
対
策
を

徹
底
し
た
う
え
で
利
用
者
の
生
活

が
豊
か
に
な
る
よ
う
な
活
動
を
こ

の
1
年
企
画
・
実
施
し
て
ま
い
り

ま
し
た
。
本
紙
面
に
お
い
て
は
そ

の
よ
う
な
感
染
症
拡
大
防
止
対
策

を
講
じ
な
が
ら
の
1
年
を
振
り
返

る
意
味
を
込
め
ま
し
て
今
年
度
の

活
動
状
況
を
ご
紹
介
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

春
暖
の
候
、
ご
家
族
並
び
に
関

係
者
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
日
頃
よ
り
当
法
人
の
運
営
に

つ
き
ま
し
て
ご
理
解
ご
協
力
を
賜

り
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。さ

て
、
昨
年
よ
り
世
界
的
に
猛

威
を
振
る
う
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
は
例
外
な
く
日

本
全
国
に
も
及
び
、
当
法
人
に
お

き
ま
し
て
も
面
会
の
制
限
や
各
種

活
動
の
自
粛
等
、
利
用
者
を
は
じ

め
ご
家
族
、
関
係
者
の
方
々
に
は

ご
不
便
を
お
か
け
す
る
か
た
ち
と

な
り
ま
し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、

感
染
症
拡
大
防
止
対
策
に
対
す
る

皆
様
の
ご
理
解
・
ご
協
力
の
も
と
、

１  年  を  振  り  返  っ  て きました。やはり、自分たちで野菜や干し柿を
作り、つわの金平など調理を行うことは、普段
以上に感慨深いもので「おいしか」と、とても
好評で喜ばれていました。
梅寿荘全体で行っていた、運動会や敬老会、
夏祭りなど、施設全体での開催が難しくなった
活動も、デイサービス独自に、夏はたこ焼きを
焼いたりかき氷を作ったり、秋は例大祭の鳥毛
行列を再現したりと、季節を感じられるような
活動を開催し、職員も利用者様と一緒に楽しむ
ことができました。
前述しました通り、皆さんで歌う活動やレク
リエーションなどが難しくなり、利用者様方よ
り、「みんなで歌えずに残念」などといった声
が聞かれていることも事実ではありますが、新
しい生活様式に則りながら、かつ、マスクや飛
沫防止パネル等活用しながら、利用者様の希望
に添える活動ができるよう模索して参りますの

で、今後も、利用者様、
ご家族様含めご理解、ご
協力のほどをお願い致し
ます。

デイサービスでは、新型コロナウイルスの影
響もあり、これまで行ってきた活動（皆さんと
一緒に歌を歌ったり、レクリエーションを行っ
たりすること）が難しい年となりました。マス
クの着用や小まめな検温、消毒、換気など利用
者の皆様にはご迷惑をおかけすることも多くあ
りましたが、1年間、コロナウイルスに感染す
る方もおらず、利用者様、職員ともに健康に過
ごすことができたことには、唯々、感謝するし
かありません。
今年度に関しましては、全体での活動が困難
であったことを踏まえ、少人数でも楽しんでも
らえることはないかと考えながら、『吊るし柿
作り』や『家庭菜園』、『つわ剥き』など、少人
数のグループに分かれ、それぞれの利用者様に
活躍してもらえるような活動をメインに行って

▲生け花 ▲家庭菜園 ▲吊るし柿づくり


